
« LES COUPLES HEUREUX ONT-ILS UN SECRET? » 

RHRA 
Thomas d'Ansembourg 
« Communiquer dans le couple tout 
en restant soi-même» 

Thomas d'Ansembourg, formateur en communication non violente, conférencier international 
et auteur notamment du best seller "Cessez d'être gentil, soyez vrai" nous propose lors de 
cette conférence de nous éclairer sur les écueils de notre communication en couple. Que ce 
soit après seulement quelques années de lune de miel ou après de nombreuses années de vie 
commune, souvent on « fonctionne » ensemble sans plus d'élan ni de désir. Mais alors les 
couples heureux et qui durent dans le bonheur d'être ensemble, comment font-ils ? Comment 
font-ils pour accueillir différences et désaccords sans craindre le désamour ? Ont-ils un se-
cret ? Par ses réflexions, ses expériences Thomas d'Ansembourg nous apportera les clés du 
chemin qui vous mènera vers la construction d'un couple heureux ou chacun pourra se res-

pecter.  

Mercredi 6 février 2013 à 20h 
 
Lieu : Salle Agora, place de l’Agora, 38330 Saint-Ismier 
Prix de la place : 12€ 
Vente des billets : Librairie L’Or du Temps, 8 rue deBelgrade, Grenoble 
Tel : 04 76 47 54 29 — http://www.lor-du-temps.com/ 

 
Conférence organisée par :  
 

                            Association RHRA     Librairie l’Or du TempsAssociation RHRA     Librairie l’Or du TempsAssociation RHRA     Librairie l’Or du TempsAssociation RHRA     Librairie l’Or du Temps.  
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Lyon 
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Téléphone : 06 60 46 94 95  

Messagerie : rhra@free.fr 

Web : www.reseauhommes.com 

CONFÉRENCE GRENOBLE 


