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Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Méditation active Méditation active

Petit Déjeuner Petit Déjeuner Petit Déjeuner

Temps libre Temps libre

Présentation du WE

Temps libre

Repas Repas

Repas

Rituel de fin :
Cérémonie de départ

Repas Repas Repas

Temps libre

Rituel :
Célébration

Alexis Burger

Soirée d’accueil

Ateliers

Table Ronde 
Evolution 

du Masculin

Rituel Rituel
Accueil 

des participants  
Pointage / Installation 

Chambre

Arrivée 
des organisateurs Ateliers 

Accueil 
des participants  

Pointage / Installation 
Chambre

Ateliers
Rituel

Conférences 
et 

projection Film

Soirée festive

Théâtre d’impro

Soirée musicale

Table Ronde 
Perspectives du 

Réseau


