
Thierry Gaubert est directeur du Centre d’Hypnose et de Thérapie Brève et fondateur du Centre 

de Gestions des Emotions. 

La conférence qu’il vous propose, dresse le profil inédit de ces personnes qui par culpabilité, 

par crainte ou par sentiment de devoir, agissent contre leur propre intérêt. Elle permettra de 

comprendre la source de cet oubli de soi afin de se libérer de son emprise invisible et corrosive. 

Sachez dire ce que vous pensez, osez vous affranchir des diktats que vous vous imposez et dé-

couvrez enfin le sens d’une vie à votre véritable image. 

  

 Ainsi nous tenterons de répondre aux questions: 

♦ Qu’est-ce qui pousse l’assujetti à agir contre son propre intérêt? 

♦ Pourquoi nos sociétés modernes favorisent-elles l’existence de l’assujettissement ? 

♦ Quels sont les mots justes pour dire vrai ? 

♦ La colère et le conflit sont-ils  nécessaires ? 

♦ Comment devenir un être libre d’être et non plus un être obligé de faire ? 

♦ Que signifie « Donner un sens à sa vie »  
. 

Lieu : : INSA, Salle Lespinasse, Rue Jean Capelle ouest,  Villeurbanne.   
Tram T1 proche station « Insa  Einstein » 

 
Prix de la place: 10€ 

 

Vente des billets : Espace SYMBOLESCENCE 32 rue du Plat - 69002 LYON 
09 81 80 87 27 - http://www.symbolescence.fr/ 

 

Pas de vente de billets sur place 
 

Conférence organisée par : L’association Réseau Homme Rhône Alpes 

 http://www.reseauhommes.com/ 
 

Renseignements : 06 60 46 94 95 


