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En amour plus que partout ailleurs dans notre vie, on veut offrir 
le meilleur de soi-même. Pourtant, malgré nos bonnes inten-
tions, il semble difficile d’y arriver. Des obstacles se mettent en 
travers de notre chemin. 
Parfois, ils concernent les blessures du passé, parfois nos atten-
tes inconscientes, toujours ils nous parlent de notre peur de 
nous ouvrir véritablement à l’autre, à la vie, à soi-même. 
Cette conférence explore le sens des conflits amoureux, met en 
lumière le manque d’amour de soi qu’ils révèlent et permet de 
trouver des solutions créatrices pour cheminer avec joie vers 
soi et les autres. 
 

Jeudi 9 octobre 2014 à 20h00 

Lieu : Salle Edmond Vigne – 23 rue des Alpes – 38600  Fontaine 
Tram A – Arrêt Mairie de Fontaine 

Prix du billet : 12,5 € 
Achat en ligne sur le site reseauhommes.com, puis Agenda/Evènements 
Achat par courrier : RHRA c/o Jean Anselmino, 3 Place Jean Prevost 
38360 Sassenage 

RHRA 

Grenoble, Lyon, 

Chambéry, Annecy 

: 06 87 68 66 47  

: Rhra@free.fr 

: Reseauhommes.com 

CONFÉRENCE GRENOBLE 

« Mieux s’aimer pour aimer mieux » 

Conférence organisée par l'Association Réseau Hommes Rhône Alpes, reseauhommes.com, 
avec le soutien de l'Association Le Cil du Loup, www.danseetsens.com 


