
L’hypnothérapie est une méthode reconnue qui permet de soigner 
des problèmes du quotidien qu’une personne peut rencontrer, tel 
que le stress, l’addiction, l’inquiétude, le deuil, l’insomnie, le 
conflit, le   harcèlement , la dépression... 

Cette conférence dévoilera les secrets et les bienfaits de cette  
thérapie qui ne cesse d’évoluer. 

Hypnothérapeute, écrivain, auteur de « L’hypnose ou les secrets 
du   bonheur », et conférencier Jacques MARCOUT partagera 
avec vous son expérience et sa connaissance de cette ancienne 
technique de bien-être. 
 

Lieu : Faculté de Médecine Lyon EST—Domaine Rockefeller    
Bâtiment JF CIER, Amphithéatre C, 8 Avenue Rockefeller, 69008 Lyon.  

 Arret métro D et Tram T2 « grange blanche »  
 

Prix : 10 € 
 

Inscription : Espace SYMBOLESCENCE 32 rue du Plat - 69002 LYON 

09 81 80 87 27 - http://www.symbolescence.fr/evenements/ 

Conférence organisée par : L’association Réseau Homme Rhône Alpes 


