
Si on s'apprenait mutuellement à 

communiquer c'est à dire à mettre en 

commun, il y aurait moins de malentendus, 

de non dits et donc moins de tensions et 

de souffrances dans les relations intimes, 

professionnelles ou sociales..

Mercredi 15 Mai 2013 à 20h 

« Et si nous nous apprenions « Et si nous nous apprenions 
mutuellement à communiquer »mutuellement à communiquer »

Prix : 12 euros

Lieu : Faculté de Médecine Lyon EST - Domaine Rockefeller - 
Amphithéatre B, 8 Avenue Rockefeller, 69008 Lyon.

Réservation obligatoire, pas de vente sur place : 
chèque à l’ordre de l’UNITE avec au dos nom + préno m + mail, envoyer le 

tout à Espace SYMBOLESCENCE 32 rue du Plat - 69002 LYON

09 81 80 87 27 - http://www.symbolescence.fr/

C
O
N
F
E
R
E
N
C
E

L
Y
O
N

Jacques Salomé proposera quelques règles d'hygiène relationnelle  

simples, accessibles et surtout transmissibles pour nous permettre 

de développer des relations en réciprocité qui soient moins 

porteuses de violences.

Pour nous permettre ainsi de découvrir qu'il est possible de se dire (en 

parlant de soi et non sur les autres), d'écouter (en se centrant sur la 

personne et non sur le problème) de s'ouvrir à la confrontation plutôt 

que d'entretenir des affrontements, pour créer ainsi du partage, de 

l'échange et proposer des relations mutuelles de croissance.

JACQUES SALOM É


